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Аннотация
В статье рассматривается вопрос о том, кто такой преподаватель психологии – педагог, имеющий
определенную совокупность знаний по психологии, или психолог, имеющий педагогические знания и
навыки. Отмечается, что в силу отсутствия общепризнанной категориальной системы психологии
преподавателю психологии приходится не столько объяснять суть психики и психических явлений,
сколько излагать представления о них, которых придерживались разные психологи в разные периоды
времени. Рассматриваются особенности использования в преподавании психологии проблемного
метода обучения.

Ключевые слова: преподавание психологии, проблемный метод обучения, функции педагога,
функции психолога

Рубрика: Педагогика

Библиографическая ссылка на статью:
Корниенко А.Ф. Преподаватель психологии – педагог или психолог? // Гуманитарные научные
исследования. 2017. № 12 [Электронный ресурс]. URL: https://human.snauka.ru/2017/12/24725 (дата
обращения: 24.02.2023).

https://human.snauka.ru/certificate?article_id=24725
https://human.snauka.ru/order-print?jarticle=24725
https://human.snauka.ru/2017/12/24725
https://human.snauka.ru/en/
https://human.snauka.ru/
https://human.snauka.ru/
https://human.snauka.ru/reg
https://human.snauka.ru/wp-login.php
https://human.snauka.ru/publish-fee
https://human.snauka.ru/requirements
https://human.snauka.ru/manual
https://human.snauka.ru/payment-methods
https://human.snauka.ru/certificate
https://human.snauka.ru/order-print
https://human.snauka.ru/
https://human.snauka.ru/contacts
https://human.snauka.ru/archive
https://human.snauka.ru/rubrics
https://human.snauka.ru/search
https://human.snauka.ru/#reviews
https://human.snauka.ru/tag/prepodavanie-psihologii
https://human.snauka.ru/tag/problemnyiy-metod-obucheniya
https://human.snauka.ru/tag/funktsii-pedagoga
https://human.snauka.ru/tag/funktsii-psihologa
https://human.snauka.ru/category/pedagogika


Довольно часто при характеристике учителей-предметников и преподавателей отдельных учебных
дисциплин их называют по наименованию предмета, который они преподают. Так учитель физики
называется физиком, учитель биологии – биологом, а преподаватель психологии – психологом.
Учитывая, что наряду с учебными предметами существуют соответствующие отрасли наук (физика,
биология, психология и т.д., где также есть и физики, и биологи, и психологи), подобное именование
учителей и преподавателей с научной точки зрения вряд ли можно назвать корректным. Вместе с тем
в работе В.Н. Карандашева [1], например, преподавание психологии психологом рассматривается как
нечто само собой разумеющееся.
То, что является общим для преподавателя психологии и для психолога, как представителя
психологической науки, так это необходимость наличия глубоких научных знаний из различных
областей психологии. Для осуществления своей профессиональной деятельности каждый из них
должен обладать определенной совокупностью психологических знаний, которые можно черпать, как
из научной литературы, так и из учебников, и учебных пособий по психологии. Однако по своим
функциям и характеру профессиональной деятельности психолог и преподаватель психологии
отличаются существенным образом.

Основной функцией преподавателя психологии является передача учащимся совокупности
психологических знаний, имеющихся в психологии и полученных психологами. Свою
профессиональную деятельность преподаватель психологии осуществляет на основе специальных
знаний методологии и методов педагогической деятельности. Отсюда следует, что деятельность
преподавателя психологии есть не что иное, как педагогическая деятельность, а сам преподаватель
психологии является ни кем иным, как педагогом. Соотношение функций и особенностей
профессиональной деятельности психолога и преподавателя психологии представлено на рис. 1.

Основная функция психолога – получение новых знаний о психике и психических явлениях, познание
их сущности, выявление психологических законов и закономерностей. Кроме того, важным для
психолога является наличие профессионального общения с другими психологами, в процессе
которого психологи обмениваются своими знаниями и опытом профессиональной деятельности. Для
осуществления своей профессиональной деятельности психологу необходимо иметь специальные
знания по методологии и методам проведения психологических исследований [2].

Рисунок 1 – Основные функции и особенности профессиональной деятельности Психолога и
Преподавателя психологии
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У психолога в его профессиональной деятельности возникают три основных вопроса:

а) что исследовать?

б) зачем исследовать?

в) как исследовать?

Первый вопрос – это вопрос о том, что является объектом и предметом исследования. Второй вопрос
связан с определением актуальности исследования, его теоретической и практической значимости.
Третий вопрос – это вопрос о принципах исследования, методологических подходах, методах и
конкретных методик исследования, включая методы обработки и анализа эмпирических данных.

Основными вопросами, возникающими в профессиональной деятельности преподавателя
психологии, являются:

а) что преподавать?

б) как преподавать?

Вопрос о том, что преподавать – это вопрос о системе основных категорий психологии, с которыми
преподаватель психологии обязан ознакомить учащихся и обеспечить их усвоение. Обычно он
связывается с разработкой стандартов образования, написанием учебников и учебных пособий.

Вопрос о том, как преподавать – это вопрос о принципах, подходах, методах и средствах обучения
учащихся.

Как правило, изложение психологии как учебного предмета начинается с объяснения объекта и
предмета психологии как науки и сути основных понятий психологии. Однако проблема состоит в
том, что в психологии до сих пор нет удовлетворительных научных определений базовых
психологических понятий и общепризнанной категориальной системы психологии [4]. Спрашивается,
как преподавать психологию, не определившись с основными психологическими понятиями? Как,
например, педагог может объяснить учащимся специфику познавательных, эмоциональных и волевых
психических процессов, если неизвестно что такое «психика» [5] и «психический процесс» [6], а
сами психологи считают, что классификация психических процессов “лишена какого-либо реально
понимаемого теоретического смысла” [7, с. 169].

Отсутствие понимания базовых, фундаментальных для психологии понятий, вынуждает
преподавателя психологии, каким бы хорошим он не был педагогом, не столько объяснять их суть,
сколько излагать их разные интерпретации разными психологами, представленные в учебниках
психологии (см. рис. 2).

Конечно же, имея необходимые педагогические знания и навыки преподавания, психолог может
выполнять функции преподавателя психологии. Но тогда он перестает быть психологом и становится
педагогом, а его деятельность становится педагогической. Причем, как отмечалось нами ранее [3], нет
особой гарантии, что хороший психолог будет и хорошим преподавателем психологии. Преподаватель
психологии, будучи педагогом, должен устанавливать персональные межличностные отношения с
каждым учащимся и выполнять не только функцию обучения, связанную с передачей
психологических знаний, но и функции воспитания и развития учащихся.



Рисунок 2 – Взаимодействие Преподавателя и Учащегося в отсутствии понимания сути учебного
материала

В результате при изучении психологии основная нагрузка у учащихся ложится не на процессы
мышления, обеспечивающие понимание и общее умственное развитие учащихся, а на процессы
памяти, обеспечивающие механическое запоминание и последующее по возможности дословное
воспроизведение излагаемого преподавателем содержания учебника. Непонимание сути учебного
материала, излагаемого преподавателем психологии, способствует использованию учащимися
шпаргалок  и приводит к потере у учащихся интереса не только к теоретическим основам психологии,
но и к самому процессу учебной деятельности.

Возможно, что снижение негативных последствий в преподавании психологии и повышение
эффективности профессиональной деятельность преподавателя психологии можно было бы достичь,
если бы преподаватель психологии, который по статусу является педагогом, был бы еще и психологом
по своему духу. В этом смысле, конечно же, для преподавания психологии желательно привлекать
профессиональных психологов высокой квалификации (кандидатов и докторов психологических
наук), которым присваиваются ученые звания доцентов и профессоров. Однако даже при этом,
отсутствие удовлетворительных научных определений базовых психологических понятий и
непротиворечивой категориальной системы психологии создает все те же проблемы понимания
учащимися излагаемых им теоретических основ психологии.

В этой ситуации одним из методов преподавания, который мог бы помочь активизировать у учащихся
процессы мышления, и в какой-то степени заставил бы самого преподавателя психологии задуматься
о сути того, что он преподает, является, на наш взгляд, так называемый, «проблемный метод
обучения» [8].

В рамках проблемного метода обучения преподаватель должен ставить перед учащимися
определенную проблему, которая вызывает у них особый интерес, но для решения которой у них нет
необходимых знаний. Например, вместо того, чтобы давать разные определения и трактовки понятия
«психика», приводимые в учебниках психологии, необходимо поставить вопрос: «Что следует
понимать под «психикой»»? Преподаватель может не только сам формулировать ту или иную
проблему, но и побуждать учащихся к самостоятельной постановке проблем, оказывая им
необходимую мотивационную и когнитивную поддержку. Преподаватель может оказывать помощь
учащимся и в выдвижении ими гипотез, необходимых для решения проблемы. Если значимость и
необходимость решения проблемы учащимися осознается и содержательная сторона проблемы для
них привлекательна, у них возникает побуждение активно включиться в ее решение. Процессы,
механизмы и особенности взаимодействия преподавателя и учащегося, обеспечивающие реализацию
проблемного метода обучения, схематично представлены на рис. 3. 
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 Рисунок 3 – Особенности взаимодействия Преподавателя и Учащегося при реализации проблемного
метода обучения

Очевидно, что значимость и привлекательность проблемы, а также степень побуждения учащихся к
ее решению во многом зависит от действий преподавателя, от его умения организовать не просто
учебную, а учебно-исследовательскую деятельность учащихся. Будучи вовлеченными преподавателем
психологии в учебно-исследовательскую деятельность, учащиеся будут понимать наличие проблем в
психологии, чувствовать свою сопричастность к решению этих проблем. В результате у них может
появиться интерес к психологии не только как к учебному предмету, но как к науке. Более того, кто-то
из учащихся может захотеть связать свою будущую профессиональную деятельность с психологией и
внести свою посильную лепту в решение фундаментальных проблем психологии.
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